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Carissimi Amici, 

è con grande piacere che annunciamo l’organizza-
zione della Prima Conferenza del Gruppo di Studio 
Interassociativo SID-AMD del Piede diabetico che 
si terrà nella cornice di Milano dal 3 al 5 dicembre. 
Questo evento si colloca in un momento storico 
della crescita del nostro Gruppo di Studio. Gli ultimi 
dieci anni sono stati caratterizzati da una crescita 
culturale e scientifica che si è concretizzata in una 
abbondante e estremamente qualificata produ-
zione scientifica riconosciuta sia a livello nazionale 
che internazionale. Nello stesso tempo si è  andata 
sempre più radicando e strutturando una vaste rete 
assistenziale di Centri Specializzati nella diagno-
si e nella cura della patologia del piede diabetico 
che attualmente può contare su circa 200 strutture 
operative. La multidisciplinarietà dell’approccio alla 
diagnosi ed alla cura del piede diabetico è  stata la 
carta vincente del nostro progetto che ha riunito per 
così dire “sotto lo stesso tetto” diabetologi, chirur-
ghi generali, ortopedici, chirurghi vascolari, cardio-
logi interventisti, emodinamisti, chirurghi plastici ed 
infettivologi. Una parte fondamentale nella gestione 
del paziente nel Team del Piede diabetico hanno 
rappresentato gli Infermieri Professionali, i Podolo-
gi ed i Tecnici Ortopedici che oggi rappresentano 
figure professionali assolutamente indispensabili. In 
questi tre giorni di Congresso avremo la opportunità 
di scambiare esperienze sia cliniche che organizza-
tive tra tutti coloro che a vario titolo sono coinvolti 
nell’assistenza al paziente diabetico complicato. Ci 
siamo anche dati un obiettivo ambizioso: la stesura 
di alcuni documenti di “consenso” che nasceranno 
sia dati di EBM che dalle nostre esperienze organiz-
zative e cliniche.
Vi aspettiamo numerosi nella grande Milano per un 
proficuo ed entusiasmante incontro.
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Topics
 
a)	 Epidemiologia delle amputazioni nella popolazione dia-

betica in Italia

b)	 Network assistenziale del piede diabetico in Italia

c)	 La nuova figura del Podologo nei Servizi di Diabetologia: 
dalla situazione attuale ad una proposta per il futuro

d)	 Percorso formativo del Diabetologo quale Coordinatore 
del Centro del Piede Diabetico

e)	 Linee guida internazionali 2007: what is new about

f)	 La neuroartopatia di Charcot: recenti acquisizioni in te-
ma di diagnosi precoce e trattamento

g)	 L’ischemia critica del piede diabetico: nuovi orizzonti di 
diagnosi e trattamento

h)	 L’infezione da Gram + nel piede diabetico: una vera 
emergenza

Documenti di Consenso Multidisciplinari
 
1)	 La chirurgia del Piede Diabetico

2)	 La rivascolarizzazione del piede diabetico infetto

3)	 L’ortesizzazione del piede diabetico

4)	 La terapia antibiotica nelle infezioni del piede diabetico

5)	 L’educazione terapeutica nella prevenzione delle lesioni 
del Piede Diabetico
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