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Da quando sono impegnato nell’AIUC ho sempre sognato e sperato che Savona ospitasse un

giorno un incontro scientifico sulle ulcere cutanee.

Ed eccomi qui a darVi il benvenuto al III Congresso Interregionale Liguria, Piemonte e Valle

d’Aosta, in programma nei giorni 8 e 9 maggio 2009 a Savona, città che conta il 27,2% della

popolazione con un’età superiore ai 65 anni.

AIUC, una fortezza per le ulcere come il Priamar era una fortezza a difesa della nostra Città.

La nostra Associazione è cresciuta, non solo nel numero degli iscritti, ma anche acquisendo

un’importanza nella ribalta nazionale ed internazionale del wound care, sino a diventare un

punto di riferimento sicuro.

Certamente il nostro cammino non è concluso e questo Congresso di Savona vuole rappresentare

un passo ulteriore nell’approccio multidisciplinare alla lesione cutanea.

Tutti insieme rappresentiamo la fortezza che custodisce e porta avanti il miglioramento

nell’approccio al mondo della patologia ulcerativa in tutti i suoi aspetti di fisiopatologia,

diagnosi, prevenzione e cura.

Tutti insieme vogliamo trovare un comune cammino che porti una persona ad affrontare il

problema ulcere sapendo a chi rivolgersi, dove rivolgersi e, se possibile, senza dover spendere

tutte le proprie risorse economiche.

Insieme a noi si coniuga l’impegno delle varie Aziende che, nell’interesse comune di un

progetto educazionale, hanno organizzato corsi pratici su vari argomenti.

Sono convinto che la sfida di approfondimento e di interscambio culturale sia presente in

questo Congresso, che sicuramente rinforzerà la convinzione che AIUC è, non solo una fortezza

per le ulcere, ma anche custode di tutte le persone portatrici di ulcere.

Il Presidente del Congresso

Gaetano Romano
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SALA SIBILLA
08.00  Registrazione dei partecipanti

09.00-10.00 I SESSIONE PLENARIA
BEST PRACTICE NELLA CURA DELLE ULCERE

Presidente: A. Farris (Rapallo)

Moderatori: R. Nastasi (Novara), C. Solinas (Savona)

09.00-09.15 Obiettivi e metodologia utilizzata - G. Romano (Savona)

09.15-09.30 Obiettivi formativi AIUC 2009 - A. Farris (Rapallo)

09.30-09.45 L’assessment del paziente portatore di ulcere cutanee e raccolta dati per

un corretto programma di intervento terapeutico: proposta di una cartella

clinico-assistenziale da utilizzare per i pazienti portatori di ulcere -

F. Ferrari (Alba), I. Gerbelle (Aosta), M. Martolini (Savona)

09.45-10.00 Il ruolo e la responsabilità del personale sanitario che gestisce i pazienti

con ulcere cutanee - D. Gamba (Torino)

10.00-10.30 Discussione

SALA SIBILLA
10.30-13.00 II SESSIONE PLENARIA

MULTIDISCIPLINARIETA’ DELLE ULCERE CUTANEE: ASPETTI SOTTOVALUTATI

Presidente: U. Bovone (Genova)

Moderatori: A. Lombardi (Novara), M. Vezzari (Aosta)

10.30-10.50 Criteri di scelta del materiale di medicazione - A. Russo (Torino)

10.50-11.10 La cute perilesionale - A. Pestarino (Savona)

11.10-11.30 Innesti cutanei - M. Ottonello (Pietra Ligure)

11.30-12.00 L’assetto nutrizionale - F. D’Andrea (Novara)

12.00-12.30 Prevenzione delle lesioni del piede - E. Spallina (Savona)

12.30-13.00 Studio sperimentale di tessuti di granulazione in 5 pazienti mielolesi 

con decubiti. Analisi dei fattori di crescita e delle interleuchine dopo 

applicazione di una miscela di amminoacidi + acido ialuronico -

C. Pezzuto (Torino)

13.00-14.00 Lunch
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SALA SIBILLA
14.00-16.00 III SESSIONE PLENARIA

DOLORE E ULCERE

Presidente: S. Furlini (Volpiano)

Moderatori: A. Crespi (Novara), A. Lombardi (Novara)

14.00-14.20 Il dolore mentale e il dolore fisico nel paziente portatore di ulcera cutanea:

ruolo dello psicologo - M. Boggio Marzet (Chivasso)

14.20-14.40 Il dolore in vulnologia - M. Pittarello (Torino)

14.40-15.00 La competenza infermieristica nelle tecniche di medicazione, rilevazione

e monitoraggio del dolore - K. Somà (Torino)

15.00-15.20 Caregivers: risorse oltre alla terapia - N. Magri (Aosta)

15.20-15.40 Competenza dell’algologo - A. Cutillo (Savona)

15.40-16.00 Discussione

SALA SIBILLA
16.00-17.00 IV SESSIONE PLENARIA

ULCERE INFETTE

Presidente: R. Cassino (Torino)

Moderatori: M. Fullone (Genova), A. Pestarino (Savona)

16.00-16.15 Aspetti biologici - F. Olivo (Albenga)

16.15-16.30 Il trattamento antibiotico delle ulcere infette - M. Anselmo (Savona)

16.30-16.45 Tecniche di prelevamento (tessuto o essudato) - R. Bona (Savona)

16.45-17.00 Osteomielite - G. Piccardo (Savona)

SALA SIBILLA
17.00-18.00 ASSEMBLEA SOCI AIUC
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SALA SIBILLA
09.00-11.30 V SESSIONE PLENARIA

LA CONTINUITÀ ASSISTENZIALE TRA OSPEDALE E TERRITORIO DEL 
PAZIENTE PORTATORE DI ULCERE. ASL A CONFRONTO.
Presidente: A. Crespi (Novara)
Moderatori: M. Modenesi (Savona), L. Pavignano (Torino)

09.00-09.30 Percorsi assistenziali del paziente portatore di ulcere -
P. Bonadeo (Tortona), L. Salamina (Novara)

09.30-10.00 Coinvolgimento dei Direttori Sanitari - C. Agosti (Savona)

10.00-10.30 Ruolo dell’Infermiere - A. Lombardi (Novara)

10.30-11.00 Il Medico di Medicina Generale: ponte fra territorio e struttura -
R. Giusto (Savona)

11.00-11.30 Discussione

SALA SIBILLA
11.30-13.00 VI SESSIONE PLENARIA

LIVELLI QUALITATIVI MINIMI DA INDICARE NELL’UTILIZZO DELLE MEDICAZIONI
E FORNITURA DEI MATERIALI DI MEDICAZIONI: REGIONI A CONFRONTO
Presidente: E. Ricci (Torino)
Moderatori: F. Ferrari (Alba), M. Martolini (Savona)

11.30-11.50 Valle d’Aosta - I. Gerbelle (Aosta)

11.50-12.10 Piemonte - E. Ricci (Torino)

12.10-12.30 Liguria - C. Solinas (Savona)

12.30-12.50 Veneto - M. Rosa (Mestre)

12.50-13.00 Discussione

13.00-14.00 Lunch

SALA SIBILLA
14.00-15.00 VII SESSIONE PLENARIA

PRESENTAZIONE E PREMIAZIONE DI CASI CLINICI E POSTER
Presidente: G. Romano (Savona)
Moderatori: A. Farris (Rapallo), F. Ferrari (Alba), I. Gerbelle (Aosta),
M. Martolini (Savona), E. Ricci (Torino)
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15.00-17.00 CORSI MONOTEMATICI IN SALE PARALLELE

SALA A
ULCERE VENOSE CRONICHE: COMPRESSIONE O ELASTOCOMPRESSIONE?

15.00-15.30 Eziologia delle ulcere venose: i meccanismi che scatenano e 

mantengono l’ulcera venosa - V. Mattaliano (Firenze), G. Mosti (Lucca)

15.30-16.00 Importanza della diagnosi differenziale. Ruolo chiave della diagnosi

tra ulcera venosa ed arteriosa per iniziare la terapia compressiva - 

V. Mattaliano (Firenze), G. Mosti (Lucca)

16.00-16.30 “Golden standard” per il management dell’ulcera venosa: 

l’efficacia del bendaggio compressivo, quali bundles? - S. Bruni (Empoli)

16.30-17.00 Sessione pratica di tecniche di bendaggio compressivo - S. Bruni (Empoli)

SALA B
TRATTAMENTO DI LESIONI CRONICHE MEDIANTE ELETTROTERAPIA: 

POSSIBILI UTILIZZI

15.00-15.30 L'induzione elettrica nelle sindromi rare e complesse - R. Cassino (Torino)

15.30-16.00 La stimolazione elettrica per il trattamento di ferite difficili degli arti 

inferiori - M.A. Bocchiotti (Torino)

16.00-16.30 L’uso delle onde elettromagnetiche nel trattamento delle lesioni da 

pressione nel mieloleso. Una nuova arma a disposizione -

M. Ottonello (Pietra Ligure)

SALA C

GESTIONE DELLA CUTE ED INCONTINENZA

15.00-16.30 Prevenzione e trattamento delle lesioni cutanee nel paziente affetto da

incontinenza - M. Gozzi (Siena)
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SALA D
LA BIOATTIVITÀ DELL’ACIDO IALURONICO NELLA PRATICA CLINICA

Moderatori: M. Ottonello (Pietra Ligure), E. Ricci (Torino)

15.00-15.20 Le medicazioni bioattive: HY TIME - R. Gabriolo (Grugliasco)

15.20-15.40 L’impiego delle medicazioni bioattive nel paziente ambulatoriale -
A. Crespi (Novara)

15.40-16.00 L’impiego delle medicazioni bioattive nelle ustioni - D. Bollero (Torino)

16.00-16.20 L’impiego delle medicazioni bioattive nel piede diabetico - R. Sturaro (Sanremo)

16.20-16.40 Le medicazioni bioattive: la maneggevolezza come criterio di scelta -
C. Costi (Grugliasco)

16.40-17.00 Le medicazioni bioattive in assistenza domiciliare: novità dalla ricerca -
A. Bellingeri (Pavia)

SALA E
ESPERIENZE CLINICHE A CONFRONTO. QUANTO IL MASTER IN WOUND 
CARE HA INFLUENZATO IL MIO APPROCCIO ALLA LESIONE E LA MIA 
PRATICA QUOTIDIANA. ESEMPIO DI UNA GESTIONE INFORMATIZZATA

Moderatori: M. Galleazzi (Torino), P. Secreto (Torino)

15.00-15.20 La quotidianità in un reparto di lungo degenza - C. Blanc (Torino)

15.20-15.40 Reparto di malattie infettive - M. Fullone (Genova)

15.40-16.00 Approccio alla ferita neurochirurgica - F. Graglia (Torino)

16.00-16.30 Protocolli in ADI - G. Medolla (Torino), B. Mocellin (Torino), E. Raimondo (Torino)

16.30-17.00 Istituto geriatrico con reparti di riabilitazione e lungodegenza. L’esperienza
di una gestione informatizzata - D. Agate (Genova), A. Schifano (Genova)

SALA F
CLEAN & CLOSE: NUOVE STRATEGIE DI TRATTAMENTO

15.00-15.20 Meccanismi di riparazione tissutale nelle lesioni croniche degli arti inferiori
e ruolo delle metalloproteasi - P. Bonadeo (Tortona)

15.20-15.40 CLEAN: L'infezione-Argento e medicazioni avanzate, casi clinici -
G. Di Diadoro (Ventimiglia), A. Pestarino (Savona)

15.40-16.00 CLOSE: Trattamenti topici interattivi, strategie terapeutiche e casi clinici -
M.P. Della Valle (Savigliano)

16.00-17.00 Discussione
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SALA G
UNA NUOVA OPPORTUNITÀ PER LA GESTIONE DI LESIONI INFETTE DA 

GERMI OPPORTUNISTI MULTI RESISTENTI

15.00-16.00 Le lesioni da pressione colonizzate da germi opportunisti nel paziente 

critico. Una possibile soluzione? - M. Ottonello (Pietra Ligure),

L. Rosa (Pietra Ligure)     

16.00-17.00 Dimostrazione pratica - M. Ottonello (Pietra Ligure), L. Rosa (Pietra Ligure)

SALA H
ELASTOCOMPRESSIONE: RAZIONALE E CLINICA

15.00-15.20 Elastocompressione: dalla classificazione delle bende al concetto di 

stiffness - F.P. Palumbo (Palermo)

15.20-15.40 Indicazioni cliniche al bendaggio - M. Pera (Forte dei Marmi)

15.40-16.00 Discussione

16.00-17.00 Esercitazioni pratiche di elastocompressione - F.P. Palumbo (Palermo), 

M. Pera (Forte dei Marmi)

SALA SIBILLA
LA SCELTA RAGIONATA  DEL MATERIALE DI MEDICAZIONE

15.00-15.30 Medicazioni tradizionali e Medicazioni avanzate - C. Solinas (Savona)

15.30-16.00 Caratteristiche della lesione: tessuto, profondità, essudato e cute 

perilesionale - P. Cuffaro (Torino)

16.00-17.00 Casi clinici - P. Cuffaro (Torino), C. Solinas (Savona)

SALA SIBILLA
17.00-17.30 VIII SESSIONE PLENARIA

CONCLUSIONI DEL CONGRESSO

Conclusioni del Congresso e verifica con test di apprendimento ECM -

G. Romano (Savona)
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ACCREDITAMENTO ECM

Sono stati assegnati i crediti formativi ECM per le seguenti categorie:

Medici Chirughi: n. 7 crediti

Infermieri: n. 8 crediti

Fisioterapisti: n. 8 crediti

Podologi: in valutazione

Orario di inizio accreditamento ECM: venerdì 8 maggio ore 08.30

I test di apprendimento verranno consegnati ai partecipanti per la compilazione il giorno

9 maggio 2009 durante i corsi monotematici.

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA

All’interno della Fortezza del Priamar, nel Piazzale del Maschio, verrà allestita una esposizione

di materiale tecnico, farmaceutico e di editoria scientifica.

VARIAZIONI

Il Comitato Organizzatore e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare

al programma tutte le variazioni che dovessero rendersi necessarie per ragioni tecniche

e/o scientifiche. Qualsiasi aggiornamento del programma sarà segnalato sul sito www.aiuc.it



Informazioni generali

SEDE CONGRESSUALE

Fortezza del Priamar

Corso Mazzini - Savona

QUOTE DI ISCRIZIONE • comprensive di IVA 20%

Iscrizione: la partecipazione al congresso è a pagamento.

Soci AIUC                         Euro   60,00

Non Soci AIUC                 Euro 110,00

La quota di iscrizione comprende: partecipazione ai lavori scientifici del Congresso,

materiale congressuale, attestato di partecipazione e crediti ECM

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Al termine dei lavori, a tutti gli iscritti verrà rilasciato un attestato di frequenza

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

          Centro Congressi Internazionale S.r.l.

          Corso Bramante, 58/9 - 10126 Torino

          Tel 011.2446915-6 - Fax 011.2446900

          e.baccalaro@congressiefiere.com

DMC - DESTINATION MANAGEMENT COMPANY

          Centro Congressi Internazionale Sea S.r.l.

          Via Pammatone, 7/40 - 16121 Genova

          Tel 010.5740358 - Fax 010.5701127

          giada.marabotto@cci-sea.com
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A.I.D. (Associazione Italiana Diabetici)
 
A.I.S.D. (Associazione Italiana per lo Studio del Dolore)
 
A.M.D. (Associazione Medici Diabetologi)
 
ASL 2 Savonese
 
C.R.I. (Croce Rossa Italiana)
 
Collegio IPASVI di Aosta
 
Collegio IPASVI di Savona
 
Collegio IPASVI di Torino
 
Comune di Savona
 
E.N.P.A.M. (Ente Nazionale di Previdenza ed Assistenza dei Medici e degli Odontoiatri)
 
F.O.F.I. ( Federazione Ordini Farmacisti Italiani)
 
I.P.A.S.V.I. (Infermieri Professionali Assistenti Sanitari Vigilatrici d'Infanzia)
 
Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Asti
 
Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Genova
 
Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Novara
 
Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di  Savona
 
Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Torino
 
S.I.C.P. (Società Italiana Cure Palliative)
 
S.I.G.G. (Società Italina di Gerontologia e Geriatria)
 
S.I.M.I. (Società Italiana di Medicina Interna)
 
S.I.C.D. (Società Italiana Clinici del Dolore)

Con il patrocinio di
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Con il contributo di
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