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ACCREDITAMENTO ECM
Sarà presentata domanda per l‘assegnazione dei 
Crediti ECM per le seguenti categorie professionali: 
Medici, Infermieri, Farmacisti e Dietisti



12.00 – 15.00  Registrazione partecipanti

SESSIONI PARALLELE EDUCAZIONALI interattive
15.00–16.30  CORSO INFERMIERI E MEDICI 
  Gestione dei cateteri venosi centrali per 
  Nutrizione artificiale domiciliare 
  C. Finocchiaro, A. Piombo   

15.00–16.30  CORSO DIETISTI
  Il ruolo del dietista nella chirurgia bariatrica
  S. Boschetti, S. Passera 

16.45-17.00 APERTURA CONVEGNO  E SALUTO DELLE AUTORITÀ
  
LA NUTRIZIONE CLINICA IN OSPEDALE E SUL TERRITORIO   
La Rete Delle Unita’ Operative di Dietetica e Nutrizione Clinica:
la realtà piemontese 
Moderatori : F. Balzola, G. Fatati

17.00–17.20   Storia e stato attuale della rete dei SDNC piemontese 
  A. Palmo

17.20–17.40    10 anni di esperienza: i risultati
  D. Domeniconi

17.40–18.00   Criticità e prospettive
  M.L. Amerio, F. D‘Andrea

18.00–19.30  TAVOLA ROTONDA: 
  L’Esperienza piemontese è esportabile 
  a livello nazionale? 
   Moderatori:  D. Domeniconi, M.G. Gentile 
  Partecipanti: M. Barichella, R. Caccialanza, 
  A. Caretto, A. Nicolai, S. Pastò, G. Ronzani, 
  C. Spaggiari 

19.30  Chiusura lavori

R. Allieta
A. Alonzo
M.L. Amerio
M. Arlorio
P. Avagnina
S. Avagnina
G.C. Avanzi
F. Balzola
M. Barichella
A. Bellino
G.P. Biroli
D. Boggio Bertinet
S. Boschetti
R. Caccialanza
G. Cadario
F. Campitiello
A. Caretto
A. Chiò
G. Clerici
F. Cortinovis
A. Costa
A. Crespi
A. Crippa
C. Cusaro
F. D’Andrea
M. D’Andrea
M. Del Piano
A. Demagistris
D. Domeniconi
G. Fatati
C. Finocchiaro
M. Galimberti
R. Galletti
L. Gavassa
M.G. Gentile

G. Guarnera
C. Lesi
G. Malfi
M. Martinoli
L. Mazzini
M. Melazzini
P. Millo
P.L. Mollo
L. Morelli
F. Muratori
M. Muscaritoli
P.E. Nebiolo
A. Nicolai
E. Nigro
P. Pallini
A. Palmo
P. Pantanetti
S. Passera
S. Pastò
M. Pezza
A. Pezzana
A. Piombo
D. Radrizzani
S. Riso
M. Rondanelli
G. Ronzani
G. Rovera
L. Rovera
C. Spaggiari
G.S. Sukkar
P. Tatti
L. Testa
M. Toppino
G. Verna
M. Zanello

TO P I C S  I N  C L I N I C A L  N U T R I T I O N
S t r e s a ,  5 - 6 - 7  m a g g i o  2 0 1 0  

RELATORI E MODERATORI
M e r c o l e d ì  5  m a g g i o  -  p o m e r i g g i o  



TO P I C S  I N  C L I N I C A L  N U T R I T I O N
S t r e s a ,  5 - 6 - 7  m a g g i o  2 0 1 0  

12.10–12.30    Le esperienze di trattamento nutrizionale 
  F. D’Andrea
12.30–12.50    Un trattamento farmaconutrizionale innovativo nelle UP 
  S. Pastò
12.50–13.00  Discussione

13.00-14.30  Lunch

III SESSIONE  IL MONDO DELL’OBESITÀ
  Moderatori: M.G. Gentile, G. Malfi
 
14.30–14.50   I farmaci: presente e futuro, valutazione 
  critica e ruolo nel controllo delle comorbidità 
  (ipertensione arteriosa, diabete, dislipidemie)
  F. Muratori 
14.50–15.10   Gli integratori ad azione dimagrante: 
  quali evidenze?   
  M. Rondanelli
15.10–15.30   Il match: 
  dieta “Mediterranea” vs Low Carbohydrate Diets
  A. Pezzana 
15.30-15.50  Educazione alimentare: 
  esperienza piemontese (POP)
  A. Bellino, E. Nigro, A. Palmo 
15.50–16.00   Discussione 

16.00 – 16.30  Coffee Break
 

I SESSIONE  I FARMACONUTRIENTI
  Moderatori: D. Boggio Bertinet, D. Raddrizzani

08.30–08.50  Le nuove emulsioni lipidiche 
  M. Muscaritoli
08.50–09.10  Arginina
  M. Zanello
09.10–09.30  Glutamina 
  S. Riso
09.30–09.50  Formulazioni Aminoacidiche 
  G.P. Biroli   
09.50-10.10  Antiossidanti e fattori di crescita 
  G.S. Sukkar
10.10–10.30  Discussione
                  
10.30–10.45  Coffee Break

II SESSIONE ULCERE DA PRESSIONE (UP) E NUTRIZIONE
  Moderatori: G. Guarnera, C. Lesi 

10.45–11.05  Epidemiologia e patogenesi delle UP 
  P.L. Mollo
11.05–11.20  Il debridement chirurgico 
  F. Campitiello
11.20–11.35   Il trattamento locale delle UP con aminoacidi 
  A. Crespi
11.35–11.50   Appropriatezza delle medicazioni nelle UP 
  M. Martinoli
11.50–12.10  Gli aspetti nutrizionali nelle UP 
  A. Crippa

G i o v e d ì  6  m a g g i o  -  m a t t i n o  

G i o v e d ì  6  m a g g i o  -  p o m e r i g g i o  
 



TO P I C S  I N  C L I N I C A L  N U T R I T I O N
S t r e s a ,  5 - 6 - 7  m a g g i o  2 0 1 0  

IV SESSIONE  LA CHIRURGIA BARIATRICA: PRIMA E DOPO
            Moderatori: P.E. Nebiolo, A. Nicolai

16.30–16.50 La valutazione multidisciplinare
  G. Rovera
16.50-17.10  BIB 
  M. Del Piano, S. Passera
17.10-17.30   Chirurgia bariatrica:
  risultati a lungo termine
  S. Avagnina
17.30-17.45 By-pass gastrico 
  M. Toppino
17.45-18.00 Sleeve-gastrectomy 
  R. Allieta, P. Millo, 
18.00-18.15 Il ruolo della chirurgia plastica 
  G. Verna
18.15-18.30  Esperienza del centro novarese 
  A. Alonzo, F. D’Andrea
18.30-18.40  Discussione

18.40  Chiusura lavori

I SESSIONE LA FLORA BATTERICA INTESTINALE E 
  LA NUTRIZIONE ENTERALE
  con il contributo educazionale di Abbott ANI   
  Moderatori: F. Cortinovis, A. Costa
  
08.30-08.50 La flora batterica intestinale, ruolo dei FOS 
  L. Morelli

08.50-09.10  Alterazioni indotte dall’alimentazione e dalla   
  nutrizione artificiale 
  P. Pallini
09.10-09.30 Probiotici e prebiotici in nutrizione umana 
  G. Ronzani
09.30-09.50 Esperienze cliniche con miscele per NE arricchite in FOS
  M. Pezza
09.50-10.00  Discussione

II SESSIONE LA NUTRIZIONE CLINICA NEL PAZIENTE DIABETICO 
  con il contributo educazionale di Abbott ANI   
  Moderatori: G. Clerici, L. Gavassa
  
10.00-10.15  Il piede diabetico e le ulcere vascolari: 
  ruolo della nutrizione arricchita 
  C. Cusaro, F. D’Andrea
10.15-10.30  HMB-Arginina-Glutamina: 
  casi clinici nel piede diabetico 
  P. Tatti
10.30-10.50  Il paziente diabetico in NE di lunga durata 
  P. Pantanetti
10.50-11.10 Nutrizione enterale nel paziente diabetico intensivo
  A. Demagistris
11.10-11.15 Discussione
 
11.15–11.30  Coffee Break

III SESSIONE  ALLERGIE ED INTOLLERANZE ALIMENTARI
   Moderatori: G.C. Avanzi, P. Avagnina

11.30–11.50  Epidemiologia e clinica. La Rete allergologica Piemontese   
  G. Cadario 

Ve n e r d ì  7  m a g g i o  -  m a t t i n o  



TO P I C S  I N  C L I N I C A L  N U T R I T I O N
S t r e s a ,  5 - 6 - 7  m a g g i o  2 0 1 0  

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
A tutti i partecipanti regolarmente iscritti verrà rilasciato, al 
termine dei lavori, l’attestato di partecipazione.

ACCREDITAMENTO ECM
Sono state attivate le procedure di accreditamento presso la 
sezione ECM del Ministero della Salute per le seguenti categorie:
• MEDICO
• DIETISTA
• FARMACISTA
• INFERMIERE
Il rilascio della certificazione dei crediti formativi è subordinato 
alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo e alla 
verifica dell’apprendimento. L’attestato di partecipazione riportan-
te il numero di crediti assegnati verrà inviato ai partecipanti dopo 
avere effettuato tali verifiche.

ESPOSIZIONE
Nella sede congressuale verrà allestita una esposizione tecnico-
scientifica di prodotti farmaceutici, nutrizionali, dietetici, elettro-
medicali che osserverà gli orari dei lavori congressuali.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
La Segreteria Organizzativa sarà a disposizione dei partecipanti 
presso la sede congressuale con i seguenti orari:
• Mercoledì 5 maggio dalle ore 11.00 alle ore 20.00
• Giovedì 6 maggio dalle ore 08.00 alle ore 19.00
• Venerdì 7 maggio dalle ore 08.00 alle ore 17.00

PROGRAMMA SOCIALE
Giovedì 6 maggio 
ore 18.45 Intrattenimento musicale
ore 19.30 Aperitivo
ore 20.30 Cena sociale 

11.50–12.10  Metodologie diagnostiche: realtà e false aspettative
  M.Galimberti 
12.10–12.30  La malattia celiaca 
  L. Rovera
12.30–12.50  La riduzione del potere allergenico degli alimenti:
   nuove prospettive 
  M. Arlorio, M. D’Andrea
12.50–13.00  Discussione
 
13.00–14.30  Lunch

IV SESSIONE  LA SCLEROSI LATERALE AMIOTROFICA
  Moderatori: A. Chiò, M. Muscaritoli 
 
14.30–14.50    SLA: Epidemiologia, eziopatogenesi e clinica
  L. Mazzini
14.50–15.20   La gestione multidisciplinare della SLA: 
  esperienza novarese
  G.P. Biroli, L.Testa
15.20–15.40  Aspetti nutrizionali della SLA 
  R. Galletti
15.40–16.00  PEG e RPG: timing e metodica 
  M. Del Piano
16.00–16.20  Gli aspetti etici 
  M. Melazzini
16.20–16.30  Discussione

16.30  Chiusura del Convegno

Ve n e r d ì  7  m a g g i o  -  p o m e r i g g i o  

I N F O R M A Z I O N I  G E N E R A L I  


