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E per noi fonte di enorme soddisfazione, oltre che un onore, essere riusciti, con il Podogruppo dell’attuale Consiglio Direttivo
in carica, ad organizzare questo III Congresso Nazionale SIPo dal tema cosi innovativo nel mondo della podologia italiana -
“LA RIABILITAZIONE IN PODOLOGIA MEDICA” - che, associato al I Congresso Nazionale SIPS, dal tema “LA
RIABILITAZIONE IN PODOLOGIA SPORTIVA, da il via ufficiale alla attivita riabilitativa specifica della moderna podologia,
superando gli antiquati e obsoleti schemi che vedono il podologo operare soprattutto in ambito dermatologico con un arsenale
terapeutico mirato e ridotto rispetto al potenziale richiesto e previsto dalla normativa specifica che lo ha istituito e che lo vede
inserito a pieno titolo nel sistema sanitario italiano proprio nell’area riabilitativa.

Ma non dobbiamo dimenticare i nostri modelli internazionali, in primis quelli americano e anglosassone, dove le terapie
consentite ed eseguite quotidianamente dai colleghi europei e americani prevedono un ampio raggio di terapie riabilitative
manuali e strumentali alternative chirurgiche o post chirurgiche specifiche. Nel rispetto della tradizione della nostra ormai
decennale Societa scientifica, gia centro della moderna e innovativa cultura podologica medica nel 2005 e nel 2008, nuovamente
abbiamo voluto dare un taglio specificamente clinico, diagnostico e prescrittivo a questo Congresso, per elevare il Podologo
verso la Podiatria internazionale consolidata.

Vi promettiamo dunque un congresso ricco di comunicazioni ad alto contenuto scientifico, con importanti relatori nazionali
e stranieri, medici specialisti e podologi esperti della materia, in una ottica multidisciplinare ove il podologo, senza nulla voler
togliere ad altre stimate figure professionali riabilitative, trova una sua peculiare collocazione paritaria con le altre pitt consolidate
specialita mediche quali, in primis su questo specifico tema, la fisiatria, la medicina dello sport e I'ortopedia.
Abbiamo voluto anche, per arrivare praticamente ad una crescita reale di tutta la categoria, inserire dei Workshop altamente
pratici in modo che, grazie al costante affiancamento al mondo universitario italiano e straniero, chi voglia progredire nelle
sue competenze e conoscenze professionali possa poi, con quello che ha visto e “toccato con mano”, continuare e perseguirlo
in un ottica di costante aggiornamento professionale universitario (long learning life) che permettera, ne siamo certi, anche
in Italia di arrivare ad ottenere 'ampliamento delle competenze legislative della nostra straordinaria professione, al pari di
quelle dei nostri colleghi inglesi, americani, spagnoli, portoghesi. Con questo “sogno nel cassetto”, che ci anima da ormai oltre
25 anni, continueremo come SIPo, insieme al sempre pitt numeroso gruppo di amici che ci sostengono, a lavorare umilmente
ogni giorno nel nostro cammino per continuare a crescere...

Buon PodoCongresso a tutti!

I Presidenti del ITT Congresso Nazionale S.1.Po. e I Congresso Nazionale S.L.P.S
Prof. Luca Avagnina e Dott. Gianluca Di Vito
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CORSO PRECONGRESSUALE: BAROPODOMETRIA PRATICA

14.00 Registrazione dei Partecipanti
AUDITORIUM

Moderatore: Prof. Luca Avagnina (Sanremo) Docenti Ing. Gabriele Casadio (Bologna)
Dr. Gianluca Di Vito (Sora)

- Realta e falsita delle promesse diagnostiche dei sistemi a pedana e dei sistemi a solette
- Cosa possiamo “vedere” su una pedana di pressione e cosa non possiamo vedere

- Cosa possiamo “vedere” con un sistema a solette e cosa non possiamo vedere

- Differenza tra vari tipi di pedane e differenze tra pedane resistive e pedane capacitive
- Casi pratici di uso e lettera dei dati registrati con studio delle curve e del timing
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Registrazione dei Partecipanti
AUDITORIUM
Sessione Plenaria

MEDICINA, RIABILITAZIONE & PODOLOGIA
Presidenti L. Avagnina (Sanremo) - P. Picotti (Verona)

Saluto delle Autorita e apertura dei lavori
R. Bernabei (Roma) - R. Bisacci (Perugia) © G. Ghirlanda (Roma) = C. Tranquilli (Roma)
L. Uccioli (Roma)

Podolistica: il piede nel sistema uomo - V. Santilli (Roma)

Fisiatria funzionale moderna: concetti generali - P. Picotti (Verona)
Osteopatia generale moderna: concetti generali - V. Salutari (Roma)
Chiropratica generale moderna: concetti generali e specifici - G. Pike (Genova)
Osteopatia Podologica specifica - E. Frattaioli (Genova)

Fisioterapia Podologica specifica - V. Della Peruta (Savona)

La pubalgia nello sportivo: nasce la collaborazione tra S.1.Po. e GSTM

M. Vincenzi (Milano)

Discussione

Break
AUDITORIUM
Sessione Plenaria

LE RIABILITAZIONI IN ORTOPEDIA & POSTUROLOGIA
Presidenti M. Guelfi (Genova) - M. Mazzoncini (Lucca)

Ortopedia funzionale moderna in chirurgia: concetti - G. Piccardo (Savona)

La Riabilitazione post-chirurgica in ortopedia = M. Toffolo (Treviso)

La Riabilitazione propriocettiva - Riva method - D. Riva (Torino)

1l Kinesio Taping nella Riabilitazione della Stabilita Posturale - D. Villa (Milano)
Visual training nella Riabilitazione Posturale Dinamica - A.F. Mercatelli (Sanremo)

Discussione

Lunch
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AUDITORIUM

Sessione Plenaria
RIABILITAZIONI STRUMENTALE & FARMACOLOGICHE
Presidenti G. Di Vito (Sora) - C. Tranquilli (Roma)

La Farmacologia topica e sistemica in Riabilitazione = G. Chiaravalloti (Crotone)

I medical device iniettabili a base di collagene nella metatarsalgia - L. Milani (Milano)
ENF - Elettro Neuro Feedback - R. De Santis (I’Aquila)

Elettrostimolazioni e campi elettromagnetici - L. Terzi (Viareggio)

Radio Terapie a basse frequenze - C. Tranquilli (Roma)

Onde d’urto - F. Ioppolo (Roma)

Elettroionoterapia - G. Francavilla (Palerimo)

Discussione
Break

Sessioni Parallele
WORKSHOP SULLE TERAPIE RIABILITATIVE PODOLOGICHE

AUDITORIUM

LA RIABILITAZIONE PODOLOGICA CON ELETTRONEUROFEEDBACK
G. Di Vito (Sora) = R. De Santis (Frosinone)
con il contributo educazionale di SCENAR

SALA SAN TOMMASO

LA RIABILITAZIONE PODOLOGICA CON KINESIOTAPING
P. Gennari (Roma) = E. Frattaioli (Genova)
con il contributo educazionale di MEDISPORT

ASSEMBLEA SOCI S.1.Po
e a seguire
1° RIUNIONE S.I.PSS.
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AUDITORIUM

Sessione Plenaria
RIABILITAZIONE ORTESICA PLANTARE NELLO SPORT (T.O.P.S.)
Presidenti L. Avagnina (Sanremo) - A. Volpe (Abano Terme)
Sindromi da intrappolamento e Riabilitazione Ortesica Plantare - A. Volpe (Abano Terme)
La Riabilitazione Farmacologica Infiltrativa in Podologia dello sport
E Albo (Roma) - L. Avagnina (Sanremo)
1l plantare biomeccanico funzionale - M. Mazzoncini (Lucca)
Il plantare posturale dinamico - J.C. Gaillet (Reims)
1l plantare sportivo di scuola francese - E. Benguerbi (Parigi)
1l plantare sportivo di scuola spagnola - .M. Carnero (Barcellona)
11 plantare sportivo “AVATOR”- “T.O.P.S” di scuola italiana - L. Avagnina (Sanremo)
Discussione
Break
AUDITORIUM

Sessione Plenaria
PRESENTAZIONE TESI & PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
Presidenti F. Albo (Roma) = G. Di Vito (Sora)
Pattinaggio artistico e biomeccanica in podologia dello sport  R. Russo (Romia)
Lesioni da sovraccarico in podologia dello sport - S. Caruso (Palermo)
Le tendinopatie in podologia dello sport - M. Palazzesi (Ancona)
Le sindromi distorsive di caviglia in podologia dello sportt - A. Pacilio (Napoli)
Calcio e riabilitazioni tibiotarsiche in podologia dello sport - D. Simonetti (Milano)
Le sindromi pronatorie nel calciatore e la loro terapia = G. Di Vito (Sora)
Discussione

Lunch

Sessioni Parallele
WORKSHOP SULLE TERAPIE RIABILITATIVE ORTESICHE
AUDITORIUM

TERAPIE ORTESICHE PLANTARI DIRETTE
R. Russo (Roma) = J.C. Gaillet (Reims)
con il contributo educazionale di PODIATECH

SALA SAN TOMMASO

TERAPIE ORTESICHE PLANTARI SU CALCO
L Tarquini (Cattolica) ~ D. Guerra (Rimini)
con il contributo educazionale di PODARTIS

17.30 18.00 Verifica con test di apprendimento e conclusioni



PRESIDENTI, RELATORI e MODERATORI

PODOLOGI CEE
Luca Avagnina (Sanremo) - Eric Benguerbi (Parigi) - Jos¢ Maria Carnero (Barcellona)
Jean Claude Gaillet (Reims) - Maurizio Mazzoncini (Lucca)

PODOLOGI Italia

Sergio Caruso (Palermo) - Gianluca Di Vito (Sora) - Pierluigi Gennari (Roma) - Damiano Guerra (Rimini)
Antonio Pacilio (Napoli) - Michele Palazzesi (Ancona) - Raniero Russo (Roma) - Daniele Simonetti (Milano)
Ignazio Tarquini (Cattolica)

CHIROPRATICI
Gary Pike (Genova)

OSTEOPATI
Romano De Santis (Roma) - Elisa Frattaioli (Genova)

FISIOTERAPISTI
Valentina Della Peruta (Savona) - Dario Villa (Milano) - Maurizio Vincenzi (Milano)

OPTOMETRISTI
Antonio Ferruccio Mercatelli (Sanremo)

MEDICI DELLO SPORT
Giuseppe Francavilla (Palermo) - Dario Riva (Torino) - Carlo Tranquilli (Roma)

MEDICI ORTOPEDICI
Francesco Albo (Roma)  Marco Guelfi (Genova) - Leonello Milani (Milano) - Graziano Piccardo (Savona)
Massimo Toffolo (Treviso) - Antonio Volpe (Abano Terme)

MEDICI FISIATRI
Francesco Ioppolo (Roma) - Pietro Picotti (Verona) - Virgilio Salutari (Roma) - Valter Santilli (Roma)
Luca Terzi (Viareggio)

MEDICI VASCOLARI
Roberto Bisacci (Perugia)

MEDICI DIABETOLOGI
Gianni Ghirlanda (Roma) - Luigi Uccioli (Roma)

MEDICI GERIATRI
Roberto Bernabei (Roma)

MEDICI PEDIATRI
Giovanni Chiaravalloti (Crotone)



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

Accreditamento ECM
E’ stata richiesta 'assegnazione dei crediti ECM al Ministero della Salute per Podologi e Fisioterapisti.
Ulteriori aggiornamenti sulle valutazioni saranno resi noti sul sito www.siponline.it

Laccreditamento ECM iniziera il giorno 15 ottobre alle ore 08.45

Audiovisivi

E’ prevista la sola proiezione da personal computer con 'utilizzo di Office per Windows. Per proiezioni
di filmati VHS, o per altre particolari esigenze tecniche, i Relatori sono pregati di contattare

preventivamente la Segreteria Organizzativa. Non sara possibile soddisfare tali richieste se effettuate
in sede congressuale.

Esposizione tecnico-scientifica

Nell’area del Congresso verra allestita una esposizione di materiale tecnico, farmaceutico e di editoria
scientifica.

Variazioni

1l Comitato Organizzatore e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma
tutte le variazioni che dovessero rendersi necessarie per ragione tecniche e/o scientifiche.

Assemblea Soci S.I.Po.
L Assemblea dei Soci & convocata venerdi 15 ottobre alle ore 19,00. La partecipazione é riservata ai soli
Soci.

Sede Congressuale

Auditorium San Domenico = Via Casilina, 235 00176 Roma

Quote d’iscrizione

Le quote sono comprensive di IVA 20%. La partecipazione al Congresso ¢ a pagamento.

Soci S.I1.Po. € 300,00
Non Soci S.I.Po. € 360,00
Studenti Soci S.I.Po. € 50,00
Studenti Non Soci S.I.Po € 90,00

La quota d’iscrizione comprende: partecipazione ai lavori scientifici, materiale congressuale, Atti del
Congresso, attestato di partecipazione, crediti ECM

Quota d’iscrizione al Corso precongressuale
Le quote sono comprensive di IVA 20%. La partecipazione al Corso ¢ a pagamento.

Soci S.1.Po. € 60,00

Non Soci S.I.Po. € 90,00

Attestato di partecipazione

Al termine dei lavori, a tutti gli iscritti verra rilasciato un attestato di partecipazione
Segreteria Organizzativa

Centro Congressi Internazionale Sea S.r.l = Via Pammatone, 7/40 = 16121 Genova
Tel. + 39 010 5740358 m Fax + 39 010 5701127 = info@cci-sea.com m www.cci-sea.com
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